
Sandwiches
Ingrediënten

Voor 8 sandwiches
  - 350g all-in mix voor luxe deeg
  - 165ml lauw water
  - 1 ei

Werkwijze

 1. Kneed de mix en het lauw water tot een soepele massa.
 2. Laat het deeg 15 minuten rusten.
 3. Maak deegstukjes van ca. 65g en bol ze op.
 4. Laat opnieuw 15 minuten rusten, gebruik hiervoor huishoufolie of een
deegrijsdoek.
 5. Druk het deeg plat.
 6. Breng de gewenste vorm aan en laat opnieuw gedurende 90 minuten rijzen 
op een bakplaat.
 7. Strijk het deeg in met een losgeklopt ei en bak in een voorverwarmde oven 
gedurende 6 minuten op 230°C.


